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9月初めに藤原京跡ヘ「ホテイアオイ」 を
見に行きました。長いドライブの車中も
景色を見ながらおしゃべりしたり、
楽しく過ごしていました。 現地では
きれいに咲いている「ホテイアオイ」 を
皆さんとても喜ばれていました。

9月の中旬には敬老週間として、
職員手作りのアルバムを利用者さん
一人一人にプレゼントしました。
ご自分の写真を見て笑ったり、
お互いにアルバムを見せ合ったりと、
楽しまれていました。

敬老週間のおやつには、みんなで
おはぎを作ってたべました。

今月のクッキング
たこ焼き器を使って
「わくわくカステラ」を
作りました。 ↓ 

毎日が楽しい
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