
ドレミ♪サロンのお知らせ 

                       

地域に暮らす高齢者や障害者のかたをはじめ、元気な方など誰もが気軽に参加でき、楽しくおしゃ

べりをしたりレクレーションなどを通して交流することで、地域の人たちのつながりを深めること

を目的にドレミ♪サロンを開催しています。 

 

202６年  9 月１日（火）午後 1４時００分～午後 15 時３0分まで 

2026 年 10 月６日（火）午後 1４時００分～午後 15 時３0分まで 

     場所：新大宮診療所１階ホール 

      定員：15 名 

    参加：無料 

 

参加希望者は新大宮診療所受付 

もしくはお電話（0742-33-7800）で事前にお申し込みください 

申込は先着順です 

＊感染症の状況により、中止になる可能性もあります。 

 

第１部：ミニコンサート 

第２部：話題提供  9 月１日：在宅緩和ケアについて 

         10 月６日：認知症予防について 

第３部：みんなで歌おう 

 

＊注意：マスクの着用のこと  

     ３７℃以上の発熱時や体調不良の時は参加をお断りします.                                  

主催：新大宮診療所・なら健康友の会三笠支部 


